
 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان کرمان                                  

 WI-751-168شماره سند :                                          مرکز آموزشی درمانی شهید بهشتی        

 00ویرایش :                                                                                                                                                                       

   (SADمعیار ارزیابی خودکشی ) عنوان : 

 ( SADمعیار ارزیابی خودکشی )
 اگر مرد بود: امتیاز یک 
 اگر زن بود: امتیاز صفر 

 چون تعداد خود کشی در زنان بیشتر ولی در مردان موفق تر است. 

SEX 

 

 

 Age باشد امتیاز یک تعلق می گیرد. 44یا بیشتر از  20اگر سن کمتر از  

 Depression افسردگی: امتیاز یک 

 Previous attempt سابقه خود کشی: امتیاز یک 

 Ethanol abuse سوء مصرف الکل: امتیاز یک 

 Rational thinking loss از دست دادن تفکر منطقی: امتیاز یک 

 Social Supports Lacking دور افتادن از اجتماع یا عدم وجود پشتیبان اجتماعی: امتیاز یک 

 Organized Plan سازماندهی شده برای خود کشی داشته باشد: امتیاز یک طراحی 

 No Spouse مجرد، مطلقه، بیوه: امتیاز یک 

 S-Sickness بیماری مزمن، ناتوان کننده یا شدید: امتیاز یک 

 10 جمع 

 

 

 می زنیم. Scدر صورت نیاز ، برای بیمار دستبند زرد با کد  .در گزارش پرستاری بیمار، ثبت می شود  suicideنمره نهایی به عنوان امتیاز 

 
 

 0 - 2 ترخیص همراه با پیگیری 

 3 - 4 ترخیص با پیشنهاد بستری 

 5 - 6 بستری و تحت نظر 

 7 - 10 آسیب به خود و دیگران تحت نظر باشد.نظر بستری و از 

 

 

 


