
 

 

 

 

 عفونت ادراری  

Urinary   Tract Infection  (UTI) 

 

 علی راشکی قلعه نوتهیه کننده : 

 )کارشناس پرستاری(

 خانم دکتر مرجان شمس پورتایید کننده : 

 )روان پزشک(

 

عواملی  که خطر ابتلا به عفونت ادراری را 

 :افزایش می دهند

 زن بودن 

 از  یمصرف انواع خاص وسایل پیشگیر

 بارداری

 بعد از دوران یائسگی 

 اختلالات دستگاه ادراری 

 گرفتگی در دستگاه ادراری 

 سیستم ایمنی ضعیف 

 استفاده از سوند ادراری 

 

بیماری های  - 8102هاریسون اصول طب داخلی منبع : 

تحت نظارت:دکتر محمد تقی  .کلیه و مجاری ادراری

 نجفی/ترجمه: دکتر پروا نمیرانیان

 : عفونت ادراری 

عفونت ادراری به معنی عفونت در هر یک از قسمت 

های  دستگاه ادراری از جمله کلیه ها ، مجاری ادراری 

و عفونت مثانه می باشد. خطر ابتلا به عفونت ادراری 

در زنان بیش از مردان می باشد  . عفونت محدود به 

مثانه دردناک و ناراحت کننده است اما گر به کلیه ها 

اشد آنتی بیوتیک ها درمان اصلی برسد خطرناک می ب

 این نوع عفونت هستند . 

 

 ی : رعلائم کلی عفونت ادرا

  درد کمر و پهلوها ، تب بالا ، لرز ، تهوع و استفراغ 

  فشار در لگن ، درد زیر شکم ، تکرر ادرار ، خون در

 ادرار، سوزش ادرار

 ار کردن راحساس نیاز شدید به اد 

  تکرر ادرار و ادرار پی در پی و کم حجم 

  ادرار کدر 

  ادرار صورتی روشن ، قهوه ای و یا ادرار به همراه

 خون 

  درد لگن در خانم ها 

 درد مقعد در آقایان 

 

 مواظب باشید 


